
Lancering website Initiatiefgroep GGZ-WMO Drenthe  
 
Op dinsdag 24 maart 2009 is de website www.initiatiefgroep-ggzwmodrenthe.nl 
gelanceerd door de heer Arthur Overgoor, senior beleidsadviseur van de 
gemeente Hoogeveen. Deze gebeurtenis vond plaats in het Raadhuis te 
Hoogeveen. 
De website geeft een duidelijke uitleg over de doelstelling en taken van de 
Initiatiefgroep. Daarnaast worden de producten van de Initiatiefgroep vermeld alsmede 
de bestelwijze daarvan, onder andere WMO-kwartetspel ‘Agenda 22’, WMO-kwartetspel 
‘Doe je mee?’ (jeugdeditie) en het boek ‘Beschadigd maar niet geknakt’.  
Ook biedt de Initiatiefgroep een aantal diensten aan, waaronder voorlichtingsdvd’s over 
het leven van mensen met psychiatrische of verslavingsproblematiek, verslagen van 
themabijeenkomsten rondom WMO en samenleving en training aan WMO-
loketmedewerkers. Voor een compleet overzicht van diensten en producten is de website 
te raadplegen.   
 

 Lancering van de website door Arthur Overgoor 
 
Ook werd diezelfde middag het logo van de Initiatiefgroep onthuld door 
ontwerper Geert Jan Huls, die 3 logo’s voor de Initiatiefgroep had ontworpen. 
Voor Geert Jan was het tot het moment van de onthulling een verrassing welk logo het 
uiteindelijk geworden is. Het logo is te zien in de linker bovenhoek van dit verslag en zal 
binnenkort aan de website worden toegevoegd.  
 

  
Onthulling logo door ontwerper Geert Jan Huls 
 
Aansluitend aan de lancering van de website en de onthulling van het logo vond 
een rondetafelgesprek plaats. Deelnemers waren Paul Ordelman (vice-voorzitter 
WMO-raad en lid WMO-raad namens cluster Zorgvrijwilligers), Ilse Lenten (bestuurslid 
contactpunt Mantelzorg Hoogeveen), Cor Bras (voorzitter Initiatiefgroep) en Arthur 
Overgoor (senior beleidsadviseur Hoogeveen). Gespreksleider was Harry Holtrust 
(projectmedewerker Programma Lokale Versterking/Initiatiefgroep GGZ-WMO Drenthe).  



Als publiek was een aantal leden van de Initiatiefgroep en Deelnemersraad GGZ-WMO 
Drenthe aanwezig. Het rondetafelgesprek vond plaats aan de hand van een aantal 
stellingen: 
 
1. Er is lotgenotencontact in Hoogeveen, hetgeen gesubsidieerd wordt door de 
gemeente. Bij de verantwoording van de gemeente wordt gecontroleerd of het 
lotgenotencontact er ook werkelijk is en wordt de tevredenheid van de cliënten 
nagegaan.  
 
2. De mantelzorgers uit de GGZ zijn in Hoogeveen even goed vertegenwoordigd 
en bereikbaar als alle andere groepen.  
 

 
Deelnemers rondetafelgesprek v.l.n.r. Cor Bras, Paul Ordelman, Ilse Lenten  
 
Een korte impressie van het rondetafelgesprek a.d.h.v. bovenstaande stellingen:  
Organisaties die subsidie ontvangen worden door de gemeente altijd gevraagd of zij 
daadwerkelijk datgene hebben gedaan, waarvoor zij subsidie hebben aangevraagd, aldus 
Arthur Overgoor. In de discussie komt naar voren dat de gemeente Hoogeveen op het 
gebied van geestelijke gezondheidszorg (ggz) wel subsidie verleent aan projecten voor 
en door ggz-cliënten (zoals het PGB-steunpunt), maar dat dit niet specifiek 
lotgenotencontact betreft. Lotgenotencontact bestaat uit lotgenoten die onder elkaar de 
moeilijkheden samen delen en bespreken, veelal aan de hand van het ziektebeeld. 
Volgens Cor Bras is er in Hoogeveen geen lotgenotencontact voor mensen met 
psychiatrische problematiek. Binnen Zorgvrijwilligers is er ook geen sprake van 
lotgenotencontact, aldus Paul Ordelman. Volgens Ilse Lenten organiseert het contactpunt 
Mantelzorg wel lotgenotencontactavonden, waar mensen hun verhaal kunnen delen. De 
Mantelzorg organisatie voorziet echter niet specifiek in lotgenotencontact en informatie 
voor of ondersteuning van mantelzorgers in de ggz, merkt Cor Bras op. Volgens Ilse 
Lenten richten deze mensen zich ook nauwelijks tot het contactpunt Mantelzorg.  
 
GGZ-cliënten blijken vooral behoefte te hebben aan contact met andere cliënten uit de 
psychiatrie omdat men bij elkaar begrip vindt, wat men in andere contacten niet of 
onvoldoende vindt. Het is prettig dat de ander uit eigen ervaring weet wat het is om in 
de war, depressief of verslaafd te zijn. Veel ggz-cliënten zullen daarom geen gebruik 
maken van georganiseerd contact met zgn. ‘gezonde’ mensen. Deze geluiden komen 
naar voren uit het aanwezige publiek.  
 
Arthur vraagt waarom lotgenotencontact tussen ggz-cliënten in Hoogeveen niet vanzelf 
tot stand is gekomen. Uit de verdere discussie, onder andere met het publiek, blijkt dat 
het moeilijk is om deze doelgroep te bereiken. Bovendien kost het geld en inspanning om 
lotgenotencontact op te zetten. Aankloppen bij de ggz-instelling wil men niet vanwege de 
vrees voor bemoeienis vanuit die hoek. Er wordt vanuit patiëntenorganisaties (zoals bijv. 
Anoiksis) wel regionaal of provinciaal lotgenotencontact georganiseerd, maar daar komt 
slechts een handjevol mensen op af omdat velen geen geld hebben voor de reiskosten.  
 
Conclusie: Dit pleit er voor om lotgenotencontact op gemeentelijk niveau te 
organiseren. Bij gemeenten is het mogelijk om subsidie aan te vragen voor bijvoorbeeld 
de huur van een zaaltje. Bij een subsidieaanvraag is het van belang goed te omschrijven 
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wat men wil doen en hoe vaak. De gemeente gaat er daarbij vanuit dat een deel van de 
kosten – zoals koffie en thee – door de mensen zelf wordt gedragen.   
 
Arthur Overgoor vult aan dat hem gebleken is dat er erg veel georganiseerd wordt op het 
gebied van mantelzorg, vrijwillige thuiszorg en maatjesproject en het voor velen 
daardoor onduidelijk wordt waar hij of zij moet aankloppen. Het zou mooi zijn als dit 
inzichtelijker wordt en als er meer wordt samengewerkt. Vanuit de gemeente is daarom 
de insteek: de krachten bundelen en als gemeente meer regie nemen. Daarbij is 
samenwerking een voorwaarde voor subsidiëring.  
 
Paul Ordelman merkt op dat het belangrijk is je af te vragen wat de WMO en de WMO-
raad voor jou als burger kan betekenen. De mensen achter de Wet Maatschappelijke 
Ondersteuning moeten zich afvragen hoe zij de mensen het beste kunnen ondersteunen 
in wat zij nodig hebben.  
 
Na de discussie ontvangen de deelnemers van het rondetafelgesprek een bloemetje en 
het nieuwe WMO-kwartetspel ‘Doe je mee?’ uit handen van de vice-voorzitter van de 
Initiatiefgroep Gesinus Timmer.  
 

 Eén van de 36 kaarten van het WMO-kwartetspel ‘Doe je mee?’ 
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